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Статья посвящена изучению проблемы конфликта между поколениями, анализу возможных причин и по-

следствий столкновения поколений, рассмотрению мер, сдерживающих конфликтные ситуации. 
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Прежде чем приступить к исследованию данной проблемы, необходимо дать определению по-

нятию «поколение». Поколение-совокупность людей близкого возраста, живущих в одно время. Су-

ществуют разнообразные классификации поколений. Фундаментом всякой классификации могут 

служить всевозможные критерии (возраст, культура, идеология, принадлежность к какому-либо ис-

торическому событию).  

Универсальной классификацией является разработанная Н. Хоувом и У. Штраусом «теория 

поколений»1. Ученые выделили 5 видов поколений, продолжительность которых в среднем состав-

ляет 20 лет. 

 Молчаливые (1923-1942). Наименование данного поколения непосредственно связано с 

временами властвования Сталина, с его репрессиями, которые вызывали страх у людей, отчего все 

держали рот на замке. 

 Бебибумеры (1943-1963). В данное время наблюдался активный всплеск рождаемости, от-

сюда и происходит такое название. 

 Поколение «Х» (1963-1984). Поколение бунтарей, жившее во времена перестройки, посто-

янно стремившееся к изменениям. 

 Поколение «Y» (1984-2000). Иное название – миллениалы.  

 Поколение «Z» (2003-2023). В отличие от других поколений, наиболее развиты, активно 

стремится к новым знаниям. 

Поколения – субъекты общественной жизни, которые непрерывно взаимодействуют между со-

бой.  

Спектр взаимодействий можно проследить в различных сферах жизни: экономической ( отно-

шения по поводу трудовой деятельности), политической (отношения по поводу власти, различия в 

политических взглядах) ,культурной( единство и противоречия в отношении к культурному наследию, 

в уровне образования, в мировоззрении, религиозности),социально-психологической(взаимодей-

ствия в повседневной жизни, в процессе общения, в школе, на улице и дома, между родителями и 

детьми)2. Взаимоотношения между поколениями с одной стороны могут отражать как взаимопони-

мание и единство, а с другой, как существенные различия, противоречия, переходящие в конфликты. 

Конфликт поколений представляет собой один из видов социального конфликта, который спо-

собен породить социальную проблему, нарушающую стабильное функционирование социума и нега-

тивно влияющую на развитие общества в целом. Конфликт поколений определяется в конфликтоло-

гии как столкновение интересов и ценностей представителей разнообразных возрастных категорий 

населения в целях осуществления своей воли. С данным понятием тесно связано распространенное 

отрицательное явление, как эйджизм – неуважительное отношение старшего поколения к молодежи 

и наоборот.  

В далеком прошлом проблема конфликта поколений не была столь ощутимой, так как основ-

ным источником знаний для детей служили их родители, бабушки, дедушки. Старшее поколение счи-

талось самым мудрым, ибо только оно обладало огромным жизненным опытом, который распростра-

нялся на будущее поколение. Но в наши дни разрыв поколений наблюдается в более выраженной, 

острой форме. Причиной всему являются стремительные темпы развития общества. Молодежь еже-

дневно развивается, для нее открываются совершенно новые источники обретения знаний, и 
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старшее поколение автоматически теряет свой авторитет. Некоторые психоаналитики полагают, что 

в основе конфликта поколений лежит извечное соперничество между отцом и сыном (Эдипов ком-

плекс), матери и дочери (комплекс Электры). Юноша не просто конкурирует с отцом, но и отвергает 

его как образец, отказывается от своего социокультурного наследства.  

Помимо этого, следует выделить еще несколько важных причин столкновения поколений: 

 Стремление молодежи занять социально значимые позиции в обществе, в ответ на это-не-

готовность старшего поколения уступать молодому. 

 Излишний контроль старшего поколения по отношению к молодому, некорректные замеча-

ния и запреты.  

 Элементы молодежной субкультуры, вызывающие возмущение старших: молодежный 

сленг, стиль одежды, манера общения, способы развлечений и др. 

При этом стоит учитывать тот факт, что принадлежность к молодежной субкультуре – это яв-

ление лишь временное и переходное. 

Пренебрежительное отношение к старшему поколению формируется в значительной степени 

социальной политикой государства по отношению к пожилым людям3. Нынешние реформы в России 

и дестабилизация в стране, вынуждают людей «выживать», что способствует формированию в со-

знании молодежи отношение к старшему поколению как к иждивенцам, как к бесполезной категории 

населения. В большей степени государство акцентирует внимание на проблемах молодежи, чем на 

проблемах пожилых людей, то есть автоматически реализует вытеснение людей старшего воз-

раста4. Вследствие этого, традиционное почтенное отношение к старшим трансформируется в не-

традиционное предвзятое.  

Межпоколенный конфликт стоит рассматривать, как социальную проблему, так как он приводит 

к значительным негативным социальным явлениям, как на микроуровне, так и распространяется на 

все общество в целом. Такая социальная проблема может привести к распаду семей, одиночеству и 

бедности пенсионеров, нарастанию уровня разобщенности в социуме.  

Любая социальная проблема требует немедленного вмешательства и применения сдержива-

ющих социальных мер для ее решения. Каждое общество вырабатывает собственные сдерживаю-

щие механизмы. В первобытных культурах к таким механизмам относили обряды инициации. Такие 

обряды сопровождались различными запретами, физическим насилием, даже пищевыми ограниче-

ниями, и лишь пройдя через все эти испытания, юноши и девушки вступали во взрослую жизнь. В 

современном обществе сдерживающими механизмами являются социальные институты, которые 

способствуют приобщению молодого поколения к традиционным ценностям. 

Конечно, конфликт поколений часто можно наблюдать в семьях. Взгляды старшего и молодого 

поколения могут существенно различаться, но взгляды на обобщенные понятия «добро» и «зло» 

являются одинаковыми, так как формируются в процессе воспитания, когда родители своим детям 

прививают жизненный личный опыт и ценности, которые в современных условиях могут интерпрети-

роваться у каждого ребенка по-своему. Исходя из этого, можно сказать, что конфликт поколений ос-

нован не только на разнице возрастов, но и на личностных отношениях5. Для того, чтобы наладить 

отношения между поколениями, как в семье, так и в социуме, стоит в первую очередь постараться 

понять точку зрения каждой из сторон и всегда пытаться найти компромиссное решение, которое 

устроит и вас, и другого человека. 

Тем самым, можно прийти к выводу о том, что конфликт поколений является вечной и глобаль-

ной социальной проблемой, требующей применения сдерживающих мер, которые при этом должны 

осуществляться на всех уровнях социальной сферы : индивидуальном, групповом и общественном. 
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