
197 

УДК 316 
Код РИНЦ 04.00.00  DOI: 10.46554/Russian.science-2021.09-1-197/202 

 
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОДЕЙСТВИЯ  

ЖЕНЩИНАМ-ПРЕСТУПНИЦАМ В РЕШЕНИИ ИХ ЖИЗНЕННО ВАЖНЫХ ПРОБЛЕМ 
 

© 2021 Ганеева Динара Ильдаровна* 
студент 

Самарский государственный экономический университет 
E-mail: dinara.ganeeva.2002@mail.ru  

 
Ключевые слова: преступность, женщина, социально-педагогическое содействие, жизненно 

важная проблема, тюремное заключение, исправительная работа, психологическая поддержка, эко-
номический фактор. 

 
В статье рассматриваются современные теоретические основы социально-педагогической 

помощи женщинам-преступницам в процессе их адаптации и ресоциализации в местах лишения 
свободы, а также после освобождения. 

 

В настоящее время преступность женщин значительно возрастает, поэтому обсуж-
даемая сегодня тема очень актуальна. Можно также отметить, что при анализе намерений 
преступников на себя обращают внимание некоторые особенности мужских уголовных 
дел. Также вызывает беспокойство тот факт, что женщины-преступницы «омолажива-
ются», когда совершают преступления. 

Чтобы лучше понять, о чем идет речь, сначала проанализируем понятие «преступ-
ление». Короче говоря, преступление – это опасное деяние, нанесенное обществу, кото-
рое нарушает существующий в обществе закон и порядок. Для нормальных, обычных лю-
дей возникновение преступлений вызывает и носит негативный характер. Это понятно, 
потому что это наносит вред обществу, самому человеку, его моральным ценностям, нор-
мам, обычаям и так далее. Поэтому многие из нас стараются и не хотят совершать никаких 
действий такого рода. Но, несмотря на это, есть и те, кто получает некоторое удоволь-
ствие, совершая действия, противоречащие не только законам Российской Федерации, но 
и моральным устоям людей и человека. И, как вы понимаете, такие незаконные действия 
затрагивают всех и вся, и именно поэтому они наказуемы. 

Нет никаких сомнений в том, что «более 95 процентов преступников вовлечены в 
тюремную деятельность, но в последнее время способность женщин предотвращать пре-
ступления снизилась. Все это оправдано многими факторами: 

- экономическая ситуация; 
- юридические лазейки; 
- практические преступления; 
- субъективные ошибки в местах службы и т. д».1 
Состояние женской преступности отражено на рисунке. 

                                                                                                               

* Научный руководитель – Чеджемов Герман Асланбекович, старший преподаватель. 
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Рис. Состояние женской преступности в России на январь-сентябрь 2020 года2 

 
Большая ошибка исправительных учреждений заключается в том, что женщины, со-

вершающие разного рода преступления, дежурят в одной группе. Поэтому любая работа, 
направленная на изменение женского сознания, начинает теряться и восприниматься не 
в полной мере. К этому виду деятельности, исправительно-трудовым мерам и наказаниям 
необходимо относиться серьезно и ответственно. Существует огромное количество пре-
ступлений, и все они в той или иной мере играют определенную роль в жизни человека, 
совершившего некое преступление или, как часто говорят и обычно произносят, просту-
пок. Но не стоит забывать, что преступность также оказывает большое влияние на жизнь 
людей в целом. Каждый преступник, казалось бы, знает свое дело и привык к такому об-
разу жизни. Поэтому очень важно найти особый подход к каждому, даже когда речь идет 
о наказании. Ответственно подходить к данной проблеме необходимо всем. Кто знает, 
может это коснется вас или ваших близких. 

«Социально-педагогическое воздействие направлено на информирование преступ-
ников и оказание им помощи в решении насущных проблем. Поэтому это направление 
активно развивается, особенно в отношении преступности. Социально-педагогическая си-
стема включает в себя следующие институты: 

- вся система органов государственной власти; 
- средства связи;  
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- вся структура образовательных и профессиональных организаций; 
- правоохранительные органы. 
Все силы этих органов должны быть направлены на то, чтобы изменить сознание 

женщин, осужденных в определенных условиях жизни, и помочь им культивировать другие 
ценности, отрицающие существование кровожадных репрессий против людей. В этой си-
туации очень важна психология. С помощью таких методов, как психокоррекция, психо-
профилактика и психологическая поддержка, необходимо добиться определенных резуль-
татов»3. Кроме того, все должно иметь практический контекст, так как демонстрировать 
правильное поведение в жизни непросто в краткосрочной перспективе и это не приводит 
к положительным результатам. 

На практике очень часто работа ведется не только с пациентом, но и с родственни-
ками, особенно с семьей. Ведь все психологи говорят, что «все идет от семьи.» И нельзя 
не усомниться в том, что часто в семье алкоголиков и наркоманов ребенок идет по этому 
жизненному пути, считая его абсолютно нормальным, противоречащим общепринятым со-
циальным нормам. С раннего возраста он доверяет родителям свою жизнь. И если они 
пьют, то в конце концов ребенок «имеет право» пить. Поэтому социальные педагоги часто 
начинают свою работу, исходя из семейного положения преступника. Важно учесть каж-
дую деталь, причину формирования такого отношения к жизни, найти и остановить про-
цесс развитие девиантного поведения. 

В процессе реабилитации очень важна медицинская поддержка. У многих преступ-
ников очень серьезные проблемы со здоровьем. Это избыточный вес, невротические про-
блемы, психические расстройства и так далее. Некоторые проблемы со здоровьем можно 
вылечить только медикаментозно, поэтому очень важно привлечь медицинское сообще-
ство к решению проблемы преступников»4. Экономические факторы связаны с финансо-
выми затратами на содержание женщин-правонарушителей. Исправление и ограничение 
рецидивизма приводит к сокращению финансовых затрат не только на содержание заклю-
ченных, но и на уголовные и подготовительные следственные действия, судебные из-
держки и другие расходы, связанные с таким социальным явлением, как преступность. Мы 
должны привлечь к этой проблеме как можно больше внимания. Человеку присуще думать 
только о себе и своем комфорте, а что, если это коснется ваших близких? Я думаю, что 
каждый хотя бы раз задумывался об этом, а может быть, уже сталкивался с данной про-
блемой. Поэтому эта проблема актуальна и сегодня. Сократив число женщин-преступниц, 
мы сделаем жизнь не только безопаснее, но и комфортнее, лучше, добрее. 

Педагогические факторы вытекают из необходимости воспитания пенитенциарной 
системы, придания ей гуманистического характера и совершенствования воспитания и 
обучения осужденных. Заботиться о развитии системы общественных отношений в 
направлении повышения социальной активности личности и ее самореализации, либера-
лизации социально-правового статуса личности через действующее законодательство, 
предварительно определив социальную потребность и образовательную помощь женщи-
нам, решать жизненные проблемы в условиях функционирования пенитенциарных учре-
ждений. Следовательно, «целесообразно было включить в существующую систему опеки 
и попечительства большой арсенал социально-педагогических мер, расширяющих коррек-
ционно-воспитательный потенциал пенитенциарных учреждений, социальное воздей-
ствие и активизацию личностных способностей. 
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Женская преступность является показателем нравственного здоровья общества, его 
духовности, отношения к основным общечеловеческим ценностям. Еще одна из причин, 
чтобы найти решение этой проблемы и помочь всем, кто нуждается в этом, как женщинам-
преступницам, так и их окружению. Но как же сделать это? Как предотвратить появление 
криминальной деятельности у девушек? Как найти выход с, казалось бы, безвыходной си-
туации? Сейчас и узнаем.  

Во-первых, рассмотреть особенности женской преступности, дать характеристику и 
описать её основные причины. 

Во-вторых, рассмотреть психологию женщин, совершающих или совершивших пре-
ступление/преступления. Провести анализ их мышления и умственных особенностей. 

Ну и наконец, изучить проблемы предупреждения преступности среди женщин и 
предложить эффективные меры для предотвращения преступности среди женщин. 

1. Характеристика женской преступности и ее причины. 
Для начала нужно понять, что же такое преступность и что из себя представляет. 

Преступность-носит в себе негативный феномен и явление, которое приносит вред не 
только обществу, но и конкретным лицам независимо от полы, расы, возраста и так далее. 

Преступность женщин имеет ряд особенностей. От природы прекрасная половина 
человечества является обладателем рядом отличительных физиологических черт, тесно 
связанных с психологическими. Так или иначе, данные признаки не могут оказать неза-
метного воздействия на их действия, на то, как они будут реагировать в той или иной си-
туации, возникающие в их жизни. Женский пол по-своему проявляет собственное отноше-
ние на внешние обстоятельства. Изучив глубже данную проблему, мы сможем понять мо-
тивы женщин-преступниц, понять их чувства и разработать ряд профилактических мер по 
борьбе с преступлениями, возникающих из-за женщин, и их предотвращению. 

Как можно заметить, преступные деяния женского пола отличаются от преступлений 
мужского пола не только своими масштабами, но и характером и, в особенности, их по-
следствиями. Думаю, не трудно догадаться, с чем это связано. Исторически ограниченное 
место женщин в социуме, их роль и функции в жизни и многое другое. Само собой, все 
вокруг меняется: жизнь, люди, нормы, традиции, ценности, образ жизни, но вместе с ними 
меняется так же и характер и способы преступного поведения женщин.  

Причин для женской преступности довольно немало. Можно выделить некоторые из 
них: 

1) Активность женщин в общественном производстве. 
2) Ослабление такого социального института как семья. 
3) Напряженная обстановка в обществе, постоянные конфликты и быстрая смена 

настроений. 
4) Рост таких явлений как алкоголизм, наркомания, проституция и так далее. 
Хочу глубже рассмотреть одну причину, перечисленную выше-ослабление социаль-

ного института семьи. Мы живем в 21 веке и нередко замечаем, как представительницы 
прекрасного пола являются руководителями многих компаний, прекрасно справляются со 
своими профессиональными обязанностями. Вроде бы всё прекрасно, но как же исполне-
ние семейных и материнских обязанностей? Женщине приходится совмещать все свои 
обязанности, дела, что приводит ее к депрессии, нервному состоянию, переутомлению. 
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Это приводит к тому, что она перестает дорожить тем, что имеет, затевает образ жизни, 
противоречащий обществу, а это, в свою очередь, наносит значительный вред социуму. 

2. Психологическая характеристика осужденных женщин. 
В отличие от мужчин, женский пол тщательнее обдумывает решение перед тем, как 

совершить преступление. 
Проституция – один из провоцирующих факторов осуществления криминала. Так же 

нужно заметить, что женщины тяжелее переносят изоляцию от общества.  
Особенности психологии осужденных женщин проявляются в направленности их 

личности, в их специфических потребностях. Они ценят материальное благополучие и 
комфорт больше, чем мужчины. 

Конечно, существует множество психологических особенностей женщин-преступниц. 
Это зависит от возраста, материального благополучия, вида преступления и много дру-
гого. Именно поэтому надо серьезно изучать каждую особу, учитывая ее индивидуальные 
признаки и характеристики.  

3. Основные направления профилактики женской преступности 
В настоящее время в нашей стране развивается определенная система предупре-

ждения преступности, принципы построения и функционирования которой имеют конкрет-
ную направленность. Для того, чтобы предотвратить возникновение преступности среди 
женщин, необходимо в первую очередь взглянуть и изучить сферы жизнедеятельности, 
которые доставляют негативные эмоции и явления и женщине, и обществу в целом. Осо-
бенно нужно оценить обстановку в семье будущей преступницы. В случае необходимости, 
помочь как материально, так и духовно. Так же очень важно и нужно проговаривать все 
проблемы женщин-преступниц не только со специализированными людьми по борьбе с 
преступностью, но и с психологами и даже с самими преступницами. Надо помнить, что 
представительницы прекрасного пола, совершившие преступление, тоже, как и все де-
вушки на планете, хотят иметь свою собственную семью, карьеру, видеть рядом близких 
людей, жить спокойной жизнью, без криминала, путешествовать, любить и быть любимой 
и многое другое. У них тоже есть сердце. Они такие же люди, как и мы все, просто немного 
потерянные, заблудившиеся в себе. Вероятнее всего, они пытались найти смысл жизни, 
но разочаровавшись в поисках, впали в уныние и не знали, что же делать дальше. Начали 
сравнивать себя с другими, более успешными и счастливыми людьми, неоднократно за-
даваясь вопросами: «Почему он(а), а не я?» «Что со мной не так?» Их начало одолевать 
чувство зависти и гнева. Конечным результатом их обдумываний стало то, что они нашли, 
как им кажется, самый простой способ, чтобы выплеснуть весь свой гнев и чувство тревоги 
на других при помощи криминала, вместо того, чтобы быть сильной и смело идти 
навстречу трудностям, преодолевая их. Поэтому очень важно найти ту грань между чув-
ствами, которые переходят в негативные действия. Поговорить с психологом, с родными, 
с друзьями. Когда ты начинаешь замечать, что идешь против закона, против себя, своего 
счастья, главное понять это, сказать себе, что делаешь неправильно и так быть недолжно. 
Главное не потеряться в этом «блуждающем» состоянии и найти выход. Выход есть все-
гда! Вам нужно прислушаться к своему сердцу, найти гармонию, успокоиться, подумать о 
том, что вам дадут плохие поступки, в чем их смысл, представляли ли вы свою жизнь та-
кой, подумайте о том, что вы хотели бы сделать в жизни, о чем мечтали. Нужно вовремя 
остановиться и подумать, проанализировать всю ситуацию. Казалось бы, это не так 
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сложно, но не каждый может справиться, тем самым приняв решение отдаться чувствам 
и испортить жизнь не только окружающему миру, но и, в первую очередь, себе. 

Таким образом, анализ социально-педагогической литературы по воспитательной 
работе с женщинами, отбывающими наказание, показал, что эта работа должна быть ча-
стью системы пенитенциарной реабилитации»5. Система реабилитации должна быть 
направлена на поиск комплексного решения ряда социальных, образовательных и психо-
логических проблем, связанных с воспитанием и образованием женщин, а также поддерж-
кой семьи. Мы должны понять важность этой проблемы и принять меры для поддержания 
порядка в обществе и стабильного состояния мира и чувства комфорта для каждого чело-
века и мира в целом. 
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The article discusses the modern theoretical foundations of socio-pedagogical assistance to women 

criminals in the process of their adaptation and re-socialization in places of deprivation of liberty, as well as 
after release. 
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