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В статье автор даёт краткую характеристику современного состояния системы защиты 

права на охрану здоровья и медицинскую помощь. Описываются проблемы реализации общих 
для каждого из способов защиты прав пациента. Особый акцент сделан на проблемах судеб-
ного способа защиты права на охрану здоровья и медицинскую помощь.  

 

Современная система защиты прав пациентов существует последние 30 лет, это 
довольно небольшой срок. Защиту права на охрану здоровья и медицинскую помощь 
характеризует высокая диверсификация внесудебных способов обращения с жалобой 
на действия врачей, которые в своей совокупности показывают, что пациенты чаще 
обращаются к внесудебным способам защиты своих медицинских прав. При этом каж-
дый из способов защиты имеет определённые проблемы реализации. 

Базовой проблемой всех способов защиты является зависимость пациента от 
врача, “ситуационная недееспособность” (вызванная болью, действием лекарств или 
измененным состоянием сознания), которые влияют на волю к борьбе пациента за 
свои права. На эту проблему отдельно указывает Д.В. Осинцев. Отдельно Д.В. Осин-
цев критикует сроки рассмотрения внесудебных жалоб, трудности при их подаче1. На 
проблему зависимости пациента от врача и неэффективности предложенной законо-
дателем системы защиты прав на охрану здоровья и медицинскую помощь также ука-
зывает Н.С. Пономарев2.  

На другую проблему указывает М.Р. Корешникова, которая отмечает, что судеб-
ный способ защиты - дорогостоящая процедура. В такого рода разбирательствах 
необходимы специальные познания, без услуг юриста и проведения судебной меди-
цинской экспертизы добиться защиты прав в суде будет невозможно. Поэтому госу-
дарство не должно упускать такой важный фактор, как доступность правосудия3. По-
этому законодателем предусмотрена реализация судебной защиты не только путем 
непосредственной подачи заявления в суд, но и обращения граждан за защитой своих 
прав в суд через участие прокуратура, что предусмотрено ч. 1 ст. 45 ГПК РФ. 

По мнению Е.А. Олефиренко, А.Р. Аттакуровой, судебный способ защиты меди-
цинских прав на сегодняшний день представляется ненадежным, так как судам при 
разрешении таких споров недостаточно доказательства ненадлежащего оказания ме-
дицинской услуги медицинским работником и наличия причиненного вреда здоровью 
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пациента. Ключевым для привлечения медицинского учреждения к ответственности 
является доказательство причинно-следственной связи между двумя этими явлени-
ями, что представляется трудно доказуемым в силу специфики человеческого орга-
низма и малой осведомленности гражданина в области медицины. Так как судьи также 
не обладают достаточными знаниями в области медицины, они всецело полагаются 
на заключение судебной медицинской экспертизы, не подвергая ее логическому ана-
лизу, что ставит под вопрос справедливость вынесенного судебного решения4. 

Эти проблемы показывают необходимость совершенствования законодатель-
ного регулирования способов защиты прав пациента, а также практики применения 
действующих способов защиты. На последнее в большей степени влияют правовые 
позиции высших судебных органов. 
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In the article, the author gives a brief description of the current state of the system for protecting 

the right to health care and medical care. The implementation problems common to each of the ways 
to protect the rights of the patient are described. Particular emphasis is placed on the problems of the 
judicial method of protecting the right to health care and medical care. 

 

  


