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В статье рассматриваются проблемы совершенствования регулирования права на 

охрану здоровья и медицинскую помощь. Называются отдельные проблемы такого регулиро-
вания, и предлагаются пути их решения. Отдельно автор освящает последствия недостатков 
регулирования права на охрану здоровья и медицинскую помощь, которые выражаются в 
осложнении реализации конституционных прав пациентов.  Автор указывает, что учет и исправ-
ление освященных в статье недостатков и учёт предложений  автора смогут помочь делу более 
эффективного обеспечения права на охрану здоровья и медицинскую помощь.  

 

Современное регулирование права на охрану здоровья и медицинскую помощь ха-
рактеризует наличие нескольких направлений для корректировки и совершенствования.  

Одним из примеров неверной интерпретации понятийного аппарата при принятии 
подзаконных актов служит недостаточный учёт понятий охрана здоровья и медицинская 
помощь при регулировании вопросов борьбы с болезнями сердца. Данное регулирование 
не учитывает, что делу охраны здоровья и медицинской помощи значимо помогает про-
филактика. В то же время, практика показывает, что действующее регулирование недо-
статочно стимулирует общественные отношения по профилактике кардиозаболеваний. 

И.В. Тимофеев отмечал, что вся система лечения кардиозаболеваний, включая 
базовый материально-финансовый блок, нацелена на работу с имеющейся патоло-
гией - инфарктом сердечный мышцы1. Безусловно, это узловая часть времени тече-
ния кардиозаболеваний. Однако более дешевым и гуманным способом здоровьесбе-
режения является обеспечение более обстоятельной системы профилактики форми-
рования атеросклероза у пациентов из группы риска. 

Отдельно стоит отметить такую особенность правового статуса пациента как 
ограничение выбора в статусе своего представителя для защиты своих прав. Пациент 
может выбрать в качестве представителя только адвоката, но не юриста (лицо с выс-
шим юридическим образованием).  

При таких условиях, ограничивается право пациента на квалифицированную 
юридическую помощь (ст. 48 Конституции), поскольку оплата услуг адвоката, как пра-
вило выше, чем оплата услуг юриста, не обладающего таким статусом. У пациента 
может быть свой юрист, с которым сложились доверительные отношения или который 
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заключил с клиентом договор абонентского обслуживания. И вот пациент лишен права 
выбрать такого юриста своим представителем. 

Необходимо скорректировать пункт 10 части 5 статьи 19 Федерального закона 
от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ и предоставить пациенту право выбрать юриста 
своим представителем. 

Отдельно стоит вопрос о пробельности регулирования медицинского законодатель-
ства. По мнению отдельных авторов, Конституция РФ не содержит достаточных средств 
для регулирования и гарантирования права на охрану здоровья и медицинскую помощь2.  

И.В. Тимофеев не согласен с этим и указывает, что такие характеристики меди-
цинской помощи как её «доступность» и «качество» как минимум на доктринальном 
уровне уже имплицитно находятся ст. 41 Основного закона РФ3.  

Мы не согласны с таким осторожным подходом и полагаем, что делу изменения 
реальности оказания медицинской помощи поспособствует конституционное регули-
рование, которое будет учитывать общественный запрос.  

Автор полагает, что учет и исправление названных недостатков и учёт предло-
жений смогут помочь делу более эффективного обеспечения права на охрану здоро-
вья и медицинскую помощь.  
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The article deals with the problems of improving the regulation of the right to health care and 
medical care. Separate problems of such regulation are called, and ways of their solution are offered. 
Separately, the author highlights the consequences of shortcomings in the regulation of the right to 
health care and medical care, which are expressed in the complication of the implementation of the 
constitutional rights of patients. The author points out that taking into account and correcting the short-
comings highlighted in the article and taking into account the author's proposals can help the cause of 
more effective provision of the right to health protection and medical care. 
  


